Krebsvorsorge

Liebe Patientin,

ab dem 20. Geburtstag wird lhnen eine gynakologische Krebsfriherkennung
angeboten.

Vom 20. Bis zum 34. Geburtstag beinhaltet die Untersuchung:

Anamnese - Beratung - Blutdruckmessung - Inspektion und Abtasten der Brust
und der Lymphknoten in der Achselhdhle - gynakologische Untersuchung mit
Inspektion des auleren und inneren Genitales und Tastbefund der Gebarmutter -
Abstrichentnahme vom Gebarmutterhals (PAP-Test) - bis zum 25. Geburtstag
zusatzlich ein Test auf Chlamydien in Form eines Abstriches vom Gebarmutterhals

Ab dem 35. Geburtstag werden die jahrlichen Untersuchungen wie oben
fortgefuhrt.

Daruber hinaus erfolgt neben der Abstrichenthnahme vom Gebarmutterhals (PAP)
ein weiterer Abstrich, der das Vorhandensein von Humanen Papillomaviren (HPV)
testet. Sollten beide Tests unauffallig ausfallen, erfolgt die nachste PAP-HPV-
Kontrolle nach drei Jahren. Bei Auffalligkeiten verkirzen sich die Abstrich-
Intervalle.

Ab dem 50. Geburtstag werden zusatzlich folgende Untersuchungen angeboten:

Immunologischer Stuhltest (Nachweis von Blut im Stuhl) jahrlich, ab dem 55.
Geburtstag alle zwei Jahre oder DurchfiUhrung einer Darmspiegelung
Mammographie-Screening alle zwei Jahre bis zum Alter von 75 Jahren



